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Biegacze z Pioniera cieszg sie kazdym
startem, ukonczonym biegiem, treningiem

Lekkoatletyka
Jakub Lisowski
sport@gs24.pl

Klub Biegacza Pionier
Szczecin istnieje od prawie
10 lat, ale dopiero w tym se-
zonie byto o nim gltosno.
Wszystko za sprawa presti-
Zowej wygranej.

Interesujacym wydarzeniem
tegorocznego Memoriatu im.
Wiestawa Maniaka byta szta-
feta 4x800 m z udzialem
siedmiu klub6éw reprezentu-
jacych szczecinskie amator-
skie Srodowisko biegowe.
Zwyciezca zostal KB Pionier
w  skladzie: Agnieszka
Dolezek, Wojciech Kubisztal,
Piotr Kuchta i Michat
Sieczkowski. To najbardziej
gtosny sukces biegowego te-
amu powstatego przed ponad
oSmiu laty.

Jedna z trzech sekgcji

W marcu 2011 roku z inicja-
tywy Janusza Zywickiego
mata grupa mitosnikow bie-
gania postanowita powotac
klub nawigzujacy do tradycji
sekcji lekkoatletycznej dzia-
tajacej w Kolejowym Klubie
Sportowym Pionier w latach
1945-1966. Inicjator przed-
siewziecia byl zwigzany
w przesztosci z KKS Pionier
jako kibic pitki noznej, nieraz
tez trenowal na betonowej
biezni nieistniejgcego juz sta-
dionu przy ulicy Potulickiej.
W okresie swojej dziatalnosci
lekkoatleci Pioniera byli jedng
z wielu sekcji dziatajacych
w klubie, ale nie odnosili zna-
czacych sukcesow na arenie
krajowe;j.

- Po reaktywacji klubu bie-
gacza wystepowaliSmy
pod szyldem Pioniera poczat-
kowo nieformalnie, ale
od 2012 roku weszliSmy
w sktad powstatego Stowa-
rzyszenia Kultury Fizycznej
Klub Sportowy Pionier i obec-
nie jesteSmy jedng z trzech
dziatajacych sekcji klubu -
moéwi Janusz Zywicki.
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Pionier na Memoriale Maniaka
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Pioniera reprezentujg pit-
karze grajacy w szczecinskiej
B-klasie oraz drugoligowi bry-
dzysci.

Nie ma klubowych trenin-
gow czy startow

- Poczatki biegowej przygody
nie byty tatwe- zawodnikow
nie byto wielu, niektorzy re-
zygnowali z biegania po paru
startach. Jednak z biegiem
czasu kadra rosta i zaczeli-
Smy liczniej pojawiac sie
na imprezach w regionie
i w kraju - moéwi Janusz
Zywicki.

Biegaczy Pioniera mozna
spotka¢ miedzy innymi
na gtéwnych imprezach bie-
gowych w Szczecinie: marato-
nieipoétmaratonie, City Trailu,
Biegu Kortza czy Szczecinskiej
Lidze Biegowej, kt6ra zespo-
towo zdominowali w 2018
roku. Podstawa funkcjonowa-
nia klubu jest koleZeniska at-
mosfera.

-Nie umawiamy sie spe-
cjalnie na wspélne treningi
czy starty. Bytoby to trudne,
poniewaz kazdy z nas sam de-
cyduje, gdzie chce startowac,
kiedyijak trenowac. Ale znaj-
dujemy czas na wspolne spot-
kania rowniez poza biega-
niem. Wyjazdy na zawody
oraz oplaty startowe kazdy
z nas rowniez optaca z wias-
nej kieszeni. Nie otrzymu-
jemy zadnych dotacji, w klu-
bie biegacza nie pobieramy
tez skladek cztonkowskich,
totez przynaleznoSc¢ do nas
nie wiaze sie z kosztami.
W ubiegtym roku zbieraliSmy
jedynie fundusze na zakup
koszulek klubowych i dreséw,
ktore wreszcie udato sie za-
projektowac i wyproduko-
waé. To dla nas wazna
sprawa, bo pokazujemy sie
na zawodach nie tylko
w Szczecinie, nierzadko zaj-
mujac miejsca na podium
open i w kategoriach wieko-
wych. Warto wiec aby by¢
na nich rozpoznawalnym -
przedstawia klubowg sytua-
cje Janusz Zywicki.
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Petna mobilizacja
przed startem
Po o$miu latach dziatalnosci
nazwa klubu jest juz dobrze
kojarzona w srodowisku bie-
gowym. Prestizowe byto tez
sierpniowe zZwyciestwo
w Memoriale Wiestawa Ma-
niaka, odniesione w bardzo
dobrym stylu.

- Przed startem nie byto
stresu, wrecz przeciwnie -
petna mobilizacja i radosc

Mimo réznych
zawodow, a nawet
tytutéw naukowych
taczy nas jedno: pasja
do biegania

Piotr Kuchta

z wystepu przed publicznos-
cig. Na trybunach zasiedli
nasi bliscy i znajomi, a to do-
datkowe bodZce aby dac z sie-
bie wszystko. Nie kazdy
w koncu ma taka przyjem-
nosé aby wystapi¢ w takim
wydarzeniu. WygraliSmy
z czasem 10:07,02 i z tego
miejsca jeszcze raz gratuluje
swojej druzynie, ktorej bytem
kapitanem, jak i rywalom -
dodaje Piotr Kuchta.

Pionier dla pasjonatow

Na poczatku szczeciniski Pio-
nier przyjmowat do swoich
szeregdw wszystkich chet-
nych. Wystarczyto podac

swoje dane, by otrzymac legi-
tymacje klubowg i stac sie
biegaczem.

- Niestety, efekt byt taki, ze
zgtaszaty sie do nas osoby,
ktore z bieganiem p6zZniej nie
miaty nic wspoélnego. Obecnie
zrzeszamy prawdziwych pa-
sjonatow biegania, chociaz
zdajemy sobie sprawe, ze
udziat w zawodach to tez dla
niejednego z nas niemate
koszty, a reprezentujemy
rézne grupy zawodowe, nie
ma wsréd nas zawodowcow
zarabiajacych na bieganiu.
Ale dajemy rade, kazdy zali-
cza przynajmniej kilkanascie
biegow w roku - mowi
Zywicki.

Biegaja od szkolnych lat

Ile 0s6b w klubie - tyle r6z-
nych wykonywanych zawo-
dow: bibliotekarz, freelancer
sportowy, kierowca autobusu
czy instruktor nauki jazdy.

- Mimo réznych zawodéw,
anawet tytutéw naukowych
wszystkich nas taczy jedno:
pasja do biegania - wyznaje
Piotr Kuchta. - Biegam od cza-
sow szkolnych - w SP 18. Gim-
nazjum 5. Wiem, jak wazne
jest podejScie trenerow
do mtodych ludzi juz w tym
okresie i zaszczepienie w ich
pasji do uprawiania sportu.
W moim przypadku to juz po-
zostato. Dzieki wytrwatosci,
regularnosSci, a przede
wszystkim ciezkej pracy
na treningach moge pochwa-
li¢ sie wicemistrzostwem

iegacze-amatorzy B Pionier a pamitkowy zdjeiu (z’foiyciel grupy Janusz Zywicki drugi z prawej w drugim rzedzie)

w biegach Grand Prix trzech
miast naszego regionu: Szcze-
cina, Stargardu i Gryfina.
Za swoj zyciowy sukces uwa-
zam jednak zajecie miejsca
na podium podczas
Goleniowskiej Mili Niepodle-
glosci 2017, gdzie stangtem
razem z Marcinem Lewan-
dowskim, reprezentantem
naszego kraju. Sukces nie jest
zatem kwestig szczeScia, ale
ciezkiej pracy .

- W czasie nauki ten sport
nie fascynowat mnie na tyle,
abym poswiecil mu swoje zy-
cie. Po zdobyciu mistrzostwa
Uniwersytetu Szczecinskiego
na dystansie 1500 m zakon-
czytem bieganie, a byto to
w 1992 roku. Powrdcitem
w Biegu o Puchar Dyrektora
MZK w Szczecinie w kwietniu
2006 roku i ta przygoda trwa
do dzi$ - podkresla Zywicki,
ktéry ma za soba mnostwo
przebiegnietych maratonow
i p6tmaratonéw. W tym roku
zostat bragzowym medalistg
MP Zwiazkowcow w Marato-
nie Solidarno$ci w Gdansku
oraz wicemistrzem Polski bib-
liotekarzy w poéilmaratonie
w Zbaszyniu. - Dobrze, ze
moja praca w Ksigznicy Po-
morskiej nie koliduje zbytnio
z treningami i zawodami. Po-
wazniejsze kontuzje
na szczesScie mnie omijaja.

Zapraszaja do klubu bie-
gaczki

Treningi wspolne? Naj-
czesciej we wtorki na Wie-
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czornym Bieganiu na Jasnych
Btoniach. Zywicki zatuje, ze
choc grupa jest liczna, to mato
w sktadzie kobiet. Niektore
kolezanki juz zakonczyty
przygode ze sportem, wiec
aktualnie Pionier ma tylko
dwie regularnie biegajace za-
wodniczki, stad szeregi grupy
wciaz sg otwarte.

- Wsréd nas sa zawodnicy
zaréwno preferujacy udziat
w maratonach jak i mitoSnicy
krotszych dystansow czy bie-
gow gorskich i ekstremal-
nych. Wszystko zalezy
od upodobaniaiindywidual-
nych mozliwosci. Cieszymy
sie z kazdego startu, ukon-
czonego biegu i udanego tre-
ningu. Jest to dla nas sposéb
na spedzanie wolnego czasu
i dobrze, Ze mozemy to robic
izachecac innych do takiego
stylu zycia. Warto wspom-
niec, ze co roku w maju lub
czerwcu organizujemy Bieg
Pioniera dla naszych zawod-
nikéw i sympatykéw. Trasa
prowadzi od Mostu Dtugiego
do Mostu Pionieréow i z po-
wrotem z meta na trasie Zam-
kowej. Dystans ok. 9 km. Jest
to bieg towarzyski bez Sciga-
nia sie, zresztg warunki
na trasie nie pozwalajg na to.
Na 10-lecie powstania na-
szego klubu biegacza planu-
jemy bardziej uroczysta
oprawe biegu ijuz serdecznie
zapraszamy wszystkich chet-
nych - dodaje Janusz
Zywicki.
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